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கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெல்  
 
கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலைக்குறித்ெ இந்ெ சத்தியம் மிகவும் முக்கியமானது. கிறிஸ்து 

உயிர்த்தெழுந்ொர் என்கிற சத்தியம்ொன் கிறிஸ்ெவர்களுலைய அடிநாெமாக இருக்கிறது. கிறிஸ்ெவம் 
வீழ்ச்சி அலையாமல் ெலைத்து ஓங்குவதும் நிலை நிற்பதும் இந்ெ சத்தியத்லெ சார்ந்தெ இருக்கிறது. 
கிறிஸ்ெவ விசுவாசத்லெ ஊன்ற கட்டி விசுவாசிகளுக்கு ஆறுெலையும் உறுதியான 
நம்பிக்லகலயயும் ஊட்டுவது கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெதை ஆகும்.  
1. உயிர்த்தெழுெலை குறித்ெ தவொகம தபாெலன  

a. உயிர்த்தெழுெல் இயற்லகயில்  
தவொகமத்தில் எந்ெ ஒரு சத்தியத்லெயும் தெவன் மிக எளிலமயாக ஏதொ ஒரு வலகயிதை 

காட்சிப்படுத்துகிறார்; மனிெர்கள் மூைமாகதவா இயற்லகயின் மூைமாகதவா வரைாற்று 
நிகழ்வுகளின் மூைமாகதவா தபாருட்களின் மூைமாகதவா இப்படி பைவாறாக ஆண்ைவர் ெமது 
சத்தியங்கலை ஏதொ ஒரு வலகயிதை காட்சிப்படுத்துகிறார். உயிர்த்தெழுெலைப் பற்றி இயற்லகயின் 
மூைமாக தெவன் நமக்கு காட்சிப்படுத்தியிருக்கிற விெங்கள்.  

 இலையுதிர் காைத்தில் மரங்கள் ெங்களுலைய இலைகலை உதிர்த்து தவறும் குச்சியும் 
தகாப்புமாக காட்சி ெரும்; பார்ப்பெற்கு அந்ெ மரம் பட்டுப்தபானது தபான்ற தொற்றம் இருக்கும்; 
ஆயினும் வசந்ெ காைத்தில் அதெ மரம் மீண்டும் துளிர்த்து பசுலம பூத்து பூக்கதைல்ைாம் 
பூக்கத் தொைங்கி காய்த்து கனி ெந்து அது ென்னுலைய அந்ெ வசந்ெ காைத்தினுலைய 
எழிலை தவளிப்படுத்தும். அதுதபாைதவ மனிெனுலைய   வாழ்க்லகயிலும் மரணத்திற்கு 
பிறகு ஒரு மகிழ்ச்சியான ஜீவன் (நித்தியஜீவன்) உண்டு (அ) ஒரு நம்பிக்லக உண்டு 
என்பலெ ஆண்ைவர் தவளிப்படுத்தியிருக்கிறார்.  

 ஒரு கூட்டுப்புழு ஒன்று அெனுலைய கூட்டுக்குள்தை தபாய் ென்லன மலறத்துக் தகாண்டு 
தசத்துப்தபாய்விட்ைதுதபாை காணப்பட்டு அந்ெ இருட்டு அலறயிலிருந்து தவளிவரும்தபாழுது 
அைகிய வண்ணத்துப்பூச்சியாக தவளிவருவலெயும் இயற்லகயின் மூைமாக நமக்கு 
காட்சிப்படுத்தியிருக்கிறார். 

 ஒரு விலெயானது மண்ணில் புலெக்கப்பட்டு, அந்ெ விலெயானது மரித்து, அெற்குப் 
பிற்பாடுொன் முலைக்கிறது.  

எனதவ உயிர்த்தெழுெல் என்பது ஏற்கனதவ இயற்லகயில் காட்ைப்பட்ை ஒன்றுொன். 
b. உயிர்த்தெழுெல் பலைய ஏற்பாட்டு நிகழ்வுகளில்  
 ஜைப்பிரையத்திற்கு பிறகு மீண்டுமாக தபலைக்குள் காக்கப்பட்ை உயிரினங்கள் மூைமாக 

மீண்டும் உயிரினங்கள் தொன்றி இந்ெ உைகிதை உயிரியல் சூைல் உருவானது; அலெ ஒரு 
மீள்தொைக்கமாக நாம் பார்க்கைாம். இது தபாை ஆண்ைவர் அவ்வப்தபாது நம்பிக்லகயின் 
தசய்திகள் மூைமாக மீண்டும் உயிர் வாழ்வெற்கான ஆொரங்கலை நமக்கு முன்லவக்கிறார். 
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 தயாதசப்பு பற்றிய நம்பிக்லக: தயாதசப்பு உண்லமயிதைதய சாகவில்லை ஆனால் 
தயாதசப்லப பற்றி அவனுலைய சதகாெரர்கள் தசான்னதபாது (ஆதி 37:33 - யாக்தகாபு... 
ஒரு துஷ்ைமிருகம் அவலனப் பட்சித்துப் தபாட்ைது, தயாதசப்பு பீறுண்டுதபானான் என்று 
புைம்பினான்). அதநக வருைம் கழித்து தயாதசப்பு உயிதராடு இருக்கிறான் என்கிற 
தசய்திலயக் தகட்ைதபாது யாக்தகாபின் ஆவி உயிர்த்ெது (ஆதி 45:26). 

தயாதசப்பு உயிதராடு இருக்கிறான் என்கின்ற தசய்தி மாத்திரமல்ை, யாக்தகாபுலைய 
ஆவி உயிர்த்ெது என்பதும் உயிர்த்தெழுெலுக்கு நிைற்பைமாக இருக்கிறது.  

 ஆதரானின் உைர்ந்ெ தகால் துளிர்விட்டு பூத்து வாதுலம பைங்கலைத் ெந்ெது (எண் 17:8). 
இப்படி பை நிகழ்வுகள் தவொகமத்தில் பலைய ஏற்பாட்டில் இருக்கின்றன எனதவ, மீண்டும் 
தசத்துப்தபான ஒன்று அல்ைது தசத்துப்தபான ஒருவர் மீண்டும் உயிர்த்தெழுவார் என்பது 
தவொகமத்தினுலைய தபாெலனயாக இருக்கிறது. 

 ஆபிரகாமின் தெவனும் ஈசாக்கின் தெவனும் யாக்தகாபின் தெவனுமாய் இருக்கிதறன் (யாத் 
3:6) என்று ஆண்ைவர் தசால்லுகிறார். இது இறந்துதபான ஆபிரகாமுக்கு மீண்டுமாக 
என்தனாடு பங்கு இருக்கிறது என்பெற்கான அத்ொட்சியாக இருக்கிறது.   

c. உயிர்த்தெழுெல் பற்றிய உறுதிலய தபற்றிருந்ெ பலைய ஏற்பாட்டு பரிசுத்ெவான்கள்  
 மரித்துப்தபான ென்னுலைய கணவலரயும் இரு குமாரலரயும் கருத்தில் தகாண்டிருந்ெ 

நதகாமி அவளுலைய மருமகைாகிய ரூத்திைம்: ‘உயிதராடிருக்கிறவர்களுக்கும் 
மரித்ெவர்களுக்கும் ெயவுதசய்கிற கர்த்ெர்’ என்கிறாள் (2:20). மரித்ெவர்களுக்கு எப்படி ெயவு 
தசய்வார்? அவர்கள் பின்னர் உயிதராடு எழுப்பப்படுவார்கள் என்பதுொன் அெனுலைய 
தபாருள். 

 கர்த்ொதவ உம்முலைய இரட்சிப்புக்கு காத்திருக்கிதறன் என்று கூறி யாக்தகாபு மரித்ொர் 
(ஆதி 49:18).  

 பிதையாம்: நீதிமான் மரிப்பது தபால் நான் மரிப்தபனாக, என் முடிவு அவன் முடிவுதபால் 
இருப்பொக என்றான் (எண் 23:10). அப்படிதயன்றால் நீதிமானுக்கு உயிர்த்தெழுெல் பற்றிய 
ஒரு நம்பிக்லக இருக்கிறது என்பலெ அவர் அென் மூைமாக தசால்கிறார். 

 தயாபு: ஒருநாள் என்னுலைய மீட்பலர என்னுலைய தசாந்ெ கண்ணால் காணுதவன் என்று 
தசால்லி ென்னுலைய மீட்லப பற்றி அொவது உயிர்த்தெழுெலை குறித்து ஒரு நம்பிக்லகலய 
அவர் தவளிப்படுத்தினார் (தயாபு 19:23-27). 

 ொவீது: என் ஆத்துமாலவப் பாொைத்தில் விடீர்; உம்முலைய பரிசுத்ெவாலன அழிலவக் 
காணதவாட்டீர் (சங்கீெம் 16:10). இந்ெ வார்த்லெலயத்ொன் தபந்தெதகாஸ்தெ நாளிதை 
தபதுரு தமற்தகாள் காட்டுகிறார் (அப் 2:27).  நாதனா நீதீயில் உம்முலைய முகத்லெத் 
ெரிசிப்தபன்; நான் விழிக்கும்தபாது உமது சாயைால் திருப்தியாதவன் (சங்கீெம் 17:15) என்று 
தசால்லி இருக்கிறார். 
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 ஏசாயா: மரித்ெ உம்முலையவர்கள் பிதரெமான என்னுலையவர்கதைாதைகூை 
எழுந்திருப்பார்கள்; மண்ணிதை ெங்கியிருக்கிறவர்கதை, விழித்துக் தகம்பீரியுங்கள்; 
உம்முலைய பனி பூண்டுகளின்தமல் தபய்யும் பனிதபால் இருக்கும்; மரித்தொலரப் பூமி 
புறப்பைப் பண்ணும் (ஏசாயா 26:19) என்று எழுதி லவத்திருக்கிறார். 

 ொனிதயல்: பூமியின் தூளிதை நித்திலரபண்ணுகிறவர்கைாகிய அதநகரில் சிைர் 
நித்தியஜீவனுக்கும், சிைர் நித்திய நிந்லெக்கும் இகழ்ச்சிக்கும் விழித்து எழுந்திருப்பார்கள் 
(ொனிதயல் 12:2) என்று வாசிக்கிதறாம். 

எனதவ பலைய ஏற்பாட்டு பரிசுத்ெவான்களுக்கும் கூை உயிர்த்தெழுெலை பற்றிய ஒரு 
சிந்ெலன இருந்திருக்கிறது என்பலெ நாம் இந்ெ வார்த்லெகள் மூைமாக புரிந்து 
தகாள்ளுகிதறாம். 

d. உயிர்த்தெழுெல் புதிய ஏற்பாட்டு நிகழ்வுகளில் அல்ைது தபாெலனகளில் 
a. ஆண்ைவராகிய இதயசு கிறிஸ்து சதுதசயருக்கு அளித்ெ பதில்: மத்தெயு 22:23-33; அதெ 

நிகழ்வு மாற்கு 12:18-27 வலர உள்ைது.  
உயிர்த்தெழுெல் இல்லை என்று சாதிக்கிற சதுதசயர்களிைம் கிறிஸ்து தசால்லும்தபாது: 

தமலும் மரித்தொர் உயிர்த்தெழுெலைப்பற்றி: நான் ஆபிரகாமின் தெவனும், ஈசாக்கின் தெவனும், 
யாக்தகாபின் தெவனுமாயிருக்கிதறன் என்று தெவனால் உங்களுக்கு 
உலரக்கப்பட்டிருக்கிறலெ நீங்கள் வாசிக்கவில்லையா? (மத் 22:31) என்று பலைய ஏற்பாட்டு 
தமற்தகாலை எடுத்துக்காட்டுகிறார். மட்டுமல்ை தெவன் மரித்தொருக்கு தெவனாயிராமல், 
ஜீவனுள்தைாருக்கு தெவனாயிருக்கிறார் என்றார் (மத் 22:32) எனதவ மரித்தொருக்கு அவர் 
தெய்வமாக இருப்பது தபரிய விஷயமல்ை; அவர் ஜீவனுள்தைார்க்கு தெவனாக இருக்கிறார் 
என்பது மரித்தொர் உயிதராடு எழுந்திருப்பார்கள் என்பலெ காட்டுகிறது.  
b. பவுலின் வார்த்லெகள்: (1 தகாரி 15)  

கர்த்ெராகிய இதயசுகிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலின் முக்கியத்துவத்லெ குறிப்பிடுகிறார். 
கிறிஸ்து மரித்தொரிலிருந்து எழுந்ொதரன்று பிரசங்கிக்கப்பட்டிருக்க, மரித்தொரின் 
உயிர்த்தெழுெலில்லைதயன்று உங்களில் சிைர் எப்படிச் தசால்ைைாம்? மரித்தொரின் உயிர்த்தெழுெல் 
இல்ைாவிட்ைால் கிறிஸ்துவும் எழுந்திருக்கவில்லைதய. கிறிஸ்து எழுந்திருக்கவில்லைதயன்றால், 
எங்கள் பிரசங்கமும் விருொ, உங்கள் விசுவாசமும் விருொ. மரித்தொர் உயிர்த்தெைாவிட்ைால், தெவன் 
எழுப்பாெ கிறிஸ்துலவ அவர் எழுப்பினாதரன்று நாங்கள் தெவலனக்குறித்துச் 
சாட்சிதசான்னதினாதை, தெவனுக்காகப் தபாய்ச்சாட்சி தசால்லுகிறவர்கைாகவும் காணப்படுதவாதம. 
மரித்தொர் உயிர்த்தெைாவிட்ைால், கிறிஸ்துவும் எழுந்திருக்கவில்லை. கிறிஸ்து எழுந்திராவிட்ைால், 
உங்கள் விசுவாசம் வீணாயிருக்கும்; நீங்கள் இன்னும் உங்கள் பாவங்களில் இருப்பீர்கள். 
கிறிஸ்துவுக்குள் நித்திலரயலைந்ெவர்களும் தகட்டிருப்பார்கதை (1தகாரி15:12-18). 

 கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெைானது இப்தபாழுது வாழுகிற நாமும் பாவத்திலிருந்து விடுெலை 
தபறுவெற்கு அது ஒரு ஆொரமாக இருக்கிறது.  
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 கிறிஸ்துவுக்குள் நித்திலரயலைந்ெவர்களும் தகட்டிருப்பார்கதை என்று தசால்லுகிறார். 
நம்முலைய விசுவாசமும் விருொவாயிருக்குதம!  

 தெவனுக்காகப் தபாய்ச்சாட்சி தசால்லுகிறவர்கைாகவும் காணப்படுதவாதம என்று 
தசால்லுகிறார்.  
ஆக, எல்ைாவற்றுக்கும் அடித்ெைமாக இருப்பது கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெதை! ஆகதவொன், 

அப்தபாஸ்ெைர்களுலைய தசய்திகளில்கூை கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெல் மிக முக்கியமான ஒரு 
சாட்சியாக இைம்தபற்றது.  

மரித்ெ கிறிஸ்து உயிதராடு இருக்கிறார் என்று தசான்னெர்க்காகத்ொன் சீஷர்கள் 
துன்புறுத்ெப்பட்ைார்கள். அரசாங்கம் மற்றும் யூெ மெத்ெலைவர்கள் இப்படி எல்ைாத் ெரப்பிலிருந்தும் 
கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலை மறுக்கிற பை தபாராட்ைமான எதிர்வாெங்கள் வந்ெதபாழுதும் 
துன்புறுத்ெல்கள் வந்ெதபாதும்கூை கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலுக்கு அப்தபாஸ்ெைர்கள் சாட்சிகைாக 
நின்றனர்.  
2. கிறிஸ்துலவ மரித்தொரிலிருந்து எழுப்பியவர் யார்? 

இதயசு கிறிஸ்துவினுலைய பை நிகழ்வுகளில் திரிதயக தெவனுலைய தசயல்பாடுகள் 
இருப்பலெ காணைாம். அவருலைய பிறப்பிதை... ஞானஸ்நானம் தபற்ற தவலையிதை... இப்படி பை 
இைங்களிலும் பார்க்கைாம். இலவகளில் நாம் ெனித்ெனியாக பகுத்துப்பார்க்கக்கூடிய வலகயில் பிொ, 
குமாரன், பரிசுத்ெ ஆவியானவரின் தசயல்கள் குறிப்பிைப்பட்டிருக்கும். 
கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலில் திரித்துவம் 
தெவனுலைய பங்கு 

 என் ஆத்துமாலவப் பாொைத்தில் விடீர்; உம்முலைய பரிசுத்ெவாலன அழிலவக் 
காணதவாட்டீர் (சங்கீெம் 16:10) என்று தசால்ைப்பட்டுள்ைது.  

 மூன்றாம் நாளிதை தெவன் அவலர எழுப்பிப் பிரத்தியட்சமாய்க் காணும்படிதசய்ொர் (அப் 
10:40).  

 தெவதனா அவலர மரித்தொரிலிருந்து எழுப்பினார் (அப் 13:30) 
 தெவனுலைய சுெதனன்று மரித்தொரிலிருந்து உயிர்த்தெழுந்ெதினாதை பைமாய் ரூபிக்கப்பட்ை 

தெவகுமாரனுமாயிருக்கிறார் (தராமர் 1:5) 
 பிொவின் மகிலமயினாதை கிறிஸ்து மரித்தொரிலிருந்து எழுப்பப்பட்ைதுதபாை (தராமர் 6:4) 

இந்ெ எல்ைா இைங்களிலும் பிொவாகிய தெவதன கிறிஸ்துலவ மரித்தொரிலிருந்து 
எழுப்பினாதரன்று திட்ைமும் தெளிவிமாக தசால்கின்றன;  
குமாரனுலைய பங்கு 

அதெ தநரத்தில் இந்ெ சத்தியத்லெ சற்தறனும் மறுக்காெ வலகயில் தவறு சிை வசனங்களும் 
இருக்கின்றன கிறிஸ்துவானவர் ொதம மரித்தொரிலிருந்து உயிதராடு இருந்ொர் என்பலெ 
சுட்டிக்காண்பிக்கக்கூடிய வசனங்கள்: 
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 இந்ெ ஆையத்லெ இடித்துப்தபாடுங்கள், மூன்று நாலைக்குள்தை இலெ எழுப்புதவன் 
(தயாவான் 2:19); அவதரா ெம்முலைய சரீரமாகிய ஆையத்லெக்குறித்துப் தபசினார் (தயாவான் 
2:21). எனதவ அவர் ொதம உயிதராடு கூை எழுந்திருப்பார். 

 நான் என் ஜீவலன மறுபடியும் அலைந்துதகாள்ளும்படிக்கு அலெக் தகாடுக்கிறபடியினால் பிொ 
என்னில் அன்பாயிருக்கிறார். ஒருவனும் அலெ என்னிைத்திலிருந்து 
எடுத்துக்தகாள்ைமாட்ைான்; நாதன அலெக் தகாடுக்கிதறன், அலெக் தகாடுக்கவும் எனக்கு 
அதிகாரம் உண்டு, அலெ மறுபடியும் எடுத்துக்தகாள்ைவும் எனக்கு அதிகாரமுண்டு. இந்ெக் 
கட்ைலைலய என் பிொவினிைத்தில் தபற்றுக்தகாண்தைன் (தயாவான் 10:17,18) என்று 
தசால்கிறார். ஆக, அவர் ெம்மில்ொதம உயிதராடு எழும்பக்கூடிய வல்ைலம தபற்றவராக 
இருக்கிறார். 

பரிசுத்ெ ஆவியானவரின் பங்கு 
 அன்றியும் இதயசுலவ மரித்தொரிலிருந்து எழுப்பினவருலைய ஆவி உங்களில் 

வாசமாயிருந்ொல், கிறிஸ்துலவ மரித்தொரிலிருந்து எழுப்பினவர் உங்களில் வாசமாயிருக்கிற 
ெம்முலைய ஆவியினாதை சாவுக்தகதுவான உங்கள் சரீரங்கலையும் உயிர்ப்பிப்பார் (தராமர் 
8:11) இவ்வசனத்தில் ஆவியானவருலைய பங்கு இருப்பலெ அறியமுடியும்.  

எனதவ திரித்துவத்தின் தசயல்பாடுகள் அைங்கிய ஒன்றுொன் கர்த்ெராகிய 
இதயசுகிறிஸ்துவினுலைய உயிர்த்தெழுெல். 

இதயசுகிறிஸ்து மட்டுதம உயிதராடு எழுந்ொரா?  
கிறிஸ்துவுக்கு முன்பாக நிலறய தபர் உயிதராடு எழுந்திருந்திருக்கிறார்கள். அவரும் மூன்று 

தபலர உயிதராடு எழுப்பியிருக்கிறார். தபதுரு மற்றும் பவுலும் சிைலர  உயிதராடு 
எழுப்பியிருக்கிறார்கள். இதயசுகிறிஸ்து சிலுலவயில் மரிக்கும்தபாதுகூை சிை தபர் உயிதராடு 
எழுந்ெொக மத் 27:52ல் வாசிக்கிதறாம். இவர்களுலைய உயிர்த்தெழுெலுக்கும் கிறிஸ்துவின் 
உயிர்த்தெழுெலுக்கும் உள்ை வித்தியாசம் என்ன? 

 நித்திலர அலைந்ெ பரிசுத்ெவான்கள் உயிதராடு எழுந்ொர்கள் ஆனால் இவர்கள் கிறிஸ்து 
உயிதராடு எழுந்ெ பின்னர்ொன் அதனகருக்கு காணப்பட்ைார்கள் (மத் 27:53) எனதவ 
கிறிஸ்து  உயிர்த்தெழுந்ெலில் முெற்பைனானார் என்று தசால்ைைாம்.  

 ைாசரு, விெலவயின் மகன், யவீருவின் மகள், ஐத்திக்கு, தொற்காள் இவர்கதைல்ைாரும் 
எழுப்பப்பட்ைாலும் கூை மீண்டும் அவர்கள் மரித்ொர்கள்.  

 அவர்கள் உயிதராடு எழுப்பப்பட்ைதபாது பலைய சரீரத்தொடுொன் உயிதராடு எழுந்ொர்கள் 
ஆனால், இதயசுகிறிஸ்து உயிதராடு எழுப்பப்பட்ைதபாது அவர் மகிலமயின் சரீரத்லெ 
தபற்றவராக உயிதராடு எழுந்ொர்.  

எனதவ உயிர்த்தெழுந்ெவர்களில் மகிலமயின் சரீரத்தொடு எழுந்ெது அவர் மட்டும்ொன் 
ஆகதவ அவர் முெற்பைன் ஆனார். இந்ெ மகிலமயின் சரீரத்லெ ஏற்கனதவ அவர் 
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மறுரூபமலையில் ென்னுலைய சீஷர்களுக்கு முன்னலையாைமாக காண்பித்திருக்கிறார். 
எனதவ, கர்த்ெராகிய இதயசுவினுலைய உயிர்த்தெழுெல் மற்ற எல்ைாருலைய உயிர்த்தெழுெலை 
காட்டிலும் வித்தியாசமானது; ெனித்துவம் வாய்ந்ெது. 

1. அவர் ெம்முலைய உயிர்த்தெழுெலை குறித்து முன்னறிவித்ொர் அல்ைது முன்னறிந்திருக்கிறார் 
எனதவ அவர் தெய்வம் (லூக்கா 9:22)  

2. அவர் ெம்மில்ொதம உயிதராடு எழுந்ொர். மற்றவதரல்ைாரும் எழுப்பப்பட்ைனர் ஆனால் 
கிறிஸ்துதவா ொதம எழுந்ொர்  (தயாவான் 10:18)  

3. அவர் மட்டும்ொன் மீண்டும் மரணத்திற்கு உட்பைமுடியாெ ஒரு மகிலமயின் சரீரத்தொடு 
உயிதராடு எழுந்ெவர்களில் முெல்வர் (தகாதைா 1:18) அதெதபான்ற சரீரங்கலைொன் நாமும் 
தபற்றுக்தகாள்ைப்தபாகிதறாம். 

இந்ெ மூன்று காரியங்கலை நாம் மனதில் லவத்துக்தகாள்ைதவண்டும். 
3. இதயசுகிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெல் பற்றிய சிை ெவறான தகாள்லககள் 

a. Theft theory (திருட்டு தகாட்பாடு) - மத்தெயு 28:11-15  
பிரொன ஆசாரியர்கள் மூப்பதராதை கூடிவந்து, ஆதைாசலனபண்ணி, தசவகருக்கு 

தவண்டிய பணத்லெக் தகாடுத்து: நாங்கள் நித்திலரபண்ணுலகயில், அவனுலைய சீஷர்கள் 
இராத்திரியிதை வந்து, அவலனக் கைவாய்க் தகாண்டு தபாய்விட்ைார்கள் என்று தசால்லுங்கள் 
(வச. 12,13).  

இெற்கான தவொகம மறுப்பு:  
i. லூக்கா 24:12 - சீலைகலைத் ெனிப்பை லவத்திருக்கக்கண்டு;   

தயாவான் 20:5 - சீலைகள் கிைக்கிறலெக் கண்ைான்;  
கிைக்கிறது என்பெற்கு கிதரக்க தமாழியில் ‘படுத்திருத்ெல்’ தபான்ற ஒரு வார்த்லெொன் 

பயன்படுத்ெப்பட்டிருக்கிறது. ஒரு பிணத்லெ படுக்க லவத்ெபிறகு அந்ெப் பிணம் அெற்குள்லிருந்து 
தவளிதய தபானால் அந்ெ துணி மட்டும் எப்படி இருக்குதமா அந்ெ நிலையில்ொன் இருந்ெது. இலெ 
லவத்துொன் கிறிஸ்துவின் சரீரம் திருைப்பைவில்லை; அவர் உயிர்த்தெழுந்ொர் என்று நாம் 
விசுவாசிக்கிதறாம்.  இதயசுவின் சரீரம் உயிர்த்தெழுந்ொல் மட்டுதம அந்ெ சுற்றப்பட்ை சீலைகள் 
அப்படிதய இருக்க முடியும்.  
ii. அந்ெக் தகாள்லக ெவறு என்பெற்கு இன்தனாரு குறிப்பு: நாங்கள் நித்திலரபண்ணுலகயில், 

அவனுலைய சீஷர்கள் இராத்திரியிதை வந்து, அவலனக் கைவாய்க் தகாண்டு 
தபாய்விட்ைார்கள்  (மத் 28:13). இந்ெ உைகத்தில் எந்ெ ஒரு நீதிமன்றமும் தூங்கிட்டு 
இருந்ெவனுலைய வாெத்லெ ஏற்றுக்தகாள்ைமாட்ைார்கள். அது அப்பட்ைமான தபாய் என்பது 
தெரிகிறது காரணம் தூங்கிட்டு இருந்ெவனுக்கு திருைலன எப்படித் தெரியும்  

iii. அந்ெக் தகாள்லக ெவறு என்பெற்கு இன்தனாரு குறிப்பு: கல்ைலற வாசலில் தராம முத்திலர 
இைப்பட்ை ஒரு தபரிய கல் லவக்கப்பட்டிருந்ெது (மத் 27:60,66). அலெ இரண்டு மூன்று 
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நபர்கைால் நகர்த்ெ முடியாது. அரசாங்க ஊழியர்கள் அதநகலர தகாண்டு ஒரு ெண்ைவாைம் 
தபான்ற அலமப்லப ஏற்படுத்தி நகர்த்துவார்கள்.  

iv. அதுமட்டுமல்ை இதயசுகிறிஸ்துவின் சீைர்களுக்கும் அவ்வைவு லெரியம் கிலையாது. அவர் 
மரித்ெ பின்பு பயந்ெவர்கைாக பூட்டிய அலறக்குள்ொன் இருந்ொர்கள். அதுதபாை 
தராமர்களுலைய காவலில் இருக்கக்கூடிய ஏதொ ஒன்லற திருடினால் அெற்கு எவ்வைவு 
தபரிய ெண்ைலன இருக்கும் என்பது அவர்களுக்கு நன்றாகத் தெரியும்.  

b. மயக்க தகாள்லக:  
இந்ெக் தகாள்லகயின்படி இவர்கள் தசால்வது: இதயசு கிறிஸ்துலவ சிலுலவயில் 

அலறந்ெதபாது அவருக்கு உணர்வு இருந்ெது; தவெலன  இருந்ெது; இரத்ெம்  வடிந்ெது... அெனால் 
அவர் அதிகமான தசார்வினால் மயங்கிப்தபான நிலையில் கல்ைலறயில் உயிருைன் இருந்ொர்; 
அவர் சாகவில்லை. பிறகு பை மணி தநரங்கள் கழித்து மயக்கம் தெளிந்து எழுந்து அந்ெ 
கல்ைலறலய மூடி இருந்ெ கல்லை புரட்டிதபாட்டுவிட்டு தவளிதய வந்ொர் என்று 
தசால்லுகிறார்கள். அவர் சிலுலவயில் 6 மணி தநரம்ொன் தொங்கினார். அந்ெ ஆறு மணி 
தநரத்தில் அவர் மரித்ொர் என்பது நிச்சயம். இதயசு கிறிஸ்து உயிதராடு எழுந்ொர் என்பலெவிை, 
சிலுலவயில் அலறயப்பட்டு இரத்ெம் வடிந்து தசார்வலைந்து மயக்கத்திதைதபான ஒருவர் மூன்று 
நாட்களுக்கு பிறகு மயக்கம் தெளிந்து எழுந்து அந்ெக் கல்லைப்புரட்டித் ெள்ளிவிட்டு தவளிதய 
வந்ொர் என்றால்… அது அவர் உயிர்த்தெழுந்ொர் என்பலெ விை எவ்வைவு தபரிய அதிசயம். 
எனதவ அந்ெ தகாள்லகலய நாம் மறுக்கிதறாம். 

இெற்கான தவொகம மறுப்பு:  
i. அவர்கள் இதயசுவினிைத்தில் வந்து, அவர் மரித்திருக்கிறலெக் கண்டு, அவருலைய 

காதைலும்புகலை முறிக்கவில்லை (தயாவான் 19:33). 
ii. ஆகிலும் தபார்ச்தசவகரில் ஒருவன் ஈட்டியினாதை அவருலைய விைாவில் குத்தினான்; 

உைதன இரத்ெமும் ெண்ணீரும் புறப்பட்ைது (தயாவான் 19:34). இது வைக்கமாக ஒரு 
மனிெனுலைய மரணத்லெ உறுதி தசய்யும் முலறயாகும். இதயசு கிறிஸ்து மரித்ொர் 
என்பலெ உறுதி தசய்ொர்கள்.  

iii. அவர் இத்ெலன சீக்கிரத்தில் மரித்துப்தபானாரா என்று பிைாத்து ஆச்சரியப்பட்டு, நூற்றுக்கு 
அதிபதிலய அலைப்பித்து: அவர் இெற்குள்தை மரித்ெது நிச்சயமா என்று தகட்ைான். நூற்றுக்கு 
அதிபதியினாதை அலெ அறிந்துதகாண்ைபின்பு, சரீரத்லெ தயாதசப்பினிைத்தில் தகாடுத்ொன் 
(மாற்கு 15: 44, 45). ஆளுநர் பிைாத்து நூற்றுக்கு அதிபதியிைம் மரணத்லெ உறுதிப்படுத்திய 
பின்புொன் தசத்துப்தபான கிறிஸ்துவின் சரீரத்லெ தயாதசப்பிைம் தகாடுத்ொன்.  

iv. அதுமட்டுமில்ைாமல் யூெர்களின் கருத்து: ஆண்ைவதன, அந்ெ எத்ென் 
உயிதராடிருக்கும்தபாது, மூன்று நாலைக்குப் பின் எழுந்திருப்தபன் என்று தசான்னது 
எங்களுக்கு ஞாபகமிருக்கிறது (மத் 27:63) என்று தசால்லுவதினாதை அந்தநரம் அவர் 
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உயிதராடு இல்லை என்றுொதன அர்த்ெமாகிறது. யூெர்களுலைய கருத்திதைதய 
இதயசுவின் மரணம் உறுதி தசய்யப்பட்டிருக்கிறது.  

v. தமலும் சுற்றப்பட்ை சீலை: அவருலைய சரீரத்லெ சுற்றியிருந்ெ சீலைகள் வாசலன 
திரவியங்கதைாடு தசர்ந்து தமாத்ெ எலை ஏறக்குலறய 30 லிருந்து 35 கிதைா வலர 
இருக்கும். ஒரு சாொரண மனிெனால் அந்ெத் துணிகலை ொதன அவிழ்த்துக்தகாண்டு 
தவளிதய வரமுடியாது. இெற்கு நல்ை உொரணம் ைாசரு உயிதராடு எழுந்ெ 
நிகழ்ச்சிலயக்கூை நாம் ஒப்பிட்டுப்பார்க்கைாம் (தயாவான் 11). அவன் உயிதராடு எழுப்பப்பட்டு 
தவளிதய வருகிறான் ஆனாலும் அவலன சுற்றியிருந்ெ துணிகலை கைற்றி தகாள்ைமுடியாெ 
நிலையில் இருந்ெதினால்ொன் அலெ அவிழ்க்கச்தசால்லுகிறார். ஆகதவ  அவர் மயங்கி 
இருந்ொர்; அவருலைய மயக்கம் தெளிந்து தவளிதய வந்துவிட்ைார் என்கிற மயக்க 
தகாள்லகலய நாம் மறுக்கிதறாம். 

c. ெவறான கல்ைலற தகாள்லக: 
மகெதைனா மரியாள் கிறிஸ்துவின் மரணத்லெ நிலனத்து அழுது அழுது அவளுலைய 

கண்கள் கண்ணீர்கைாதை மலறக்கப்பட்டு இருந்ெொல் திறந்து இருந்ெ தவறு ஒரு ெவறான 
கல்ைலறக்கு தபானொக தசால்லுகிறார்கள்.  

இெற்கான தவொகம மறுப்பு: கிறிஸ்துலவ அைக்கம் தசய்ெதபாது மகெதைனா மரியாள் கூர்ந்து 
கவனித்ொர்கள். அங்தக மகெதைனா மரியாளும், மற்ற மரியாளும் கல்ைலறக்கு எதிராக 
உட்கார்ந்திருந்ொர்கள் (மத் 27:61). சிை ஸ்திரீகளும் தூரத்திலிருந்து 
பார்த்துக்தகாண்டிருந்ொர்கள். அவர் கலிதையாவிலிருந்ெதபாது அவருக்குப் பின்தசன்று, 
ஊழியஞ்தசய்துவந்ெ மகெதைனா மரியாளும், சின்ன யாக்தகாபுக்கும் தயாதசக்கும் ொயாகிய 
மரியாளும், சதைாதம என்பவளும்… (மாற்கு 15:40) இதயசு கிறிஸ்துவுக்கு என்ன நைக்கிறது 
என்பலெயும் பார்த்துக்தகாண்டு இருந்ொர்கள். அவலர லவத்ெ இைத்லெ மகெதைனா மரியாளும், 
தயாதசயின் ொயாகிய மரியாளும் பார்த்ொர்கள் (மாற்கு 15:47). தபாதுவாகதவ தபண்களின் 
சாட்சிலய யூெர்கள் ஏற்றுக்தகாள்ைமாட்ைார்கள். ஆனால், தபதுருவும் தயாவானும் 
கல்ைலறயினிைத்திற்கு ஓடினார்கள் அப்தபாழுது மகெதைனா மரியாளும் ஓடினார்கள் என்று 
தசால்லி தசால்ைப்பைவில்லை.  
i. தபதுருவும் தயாவானும் ெவறான கல்ைலறக்கு ஓடி இருப்பார்கைா? 
ii. அது தபாதுவான கல்ைலற அல்ை; தயாதசப்பின் கல்ைலற. ொன் கன்மலையில் 

தவட்டியிருந்ெ ென்னுலைய புதிய கல்ைலறயிதை அலெ லவத்து, கல்ைலறயின் வாசலில் 
ஒரு தபரிய கல்லைப் புரட்டிலவத்துப்தபானான் (மத் 27:60; தயாவான் 19:38-41).  

iii. அது மட்டுமல்ை தராம தபார்ச்தசவகர்கள் ெவறான கல்ைலறலய பாதுகாக்க தவண்டிய 
அவசியம் இல்லைதய! 

iv. தெவ தூெர்களும் ெவறான கல்ைலறயில்தபாய் உட்காரவில்லை.  
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v. இப்தபாதும்கூை யார் தவண்டுமானாலும் தபாய் பார்த்துக்தகாள்ைைாம். அந்ெக் கல்ைலற 
ெவறான கல்ைலற அல்ை;  இன்லறக்கும் அது திறந்துொன் இருக்கிறது. எனதவ ெவறான 
கல்ைலற என்கிற தகாள்லகலய நாம் மறுக்கிதறாம். 

4. கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலின் ஆொரங்கள் 
a. உயிர்த்தெழுந்ெ கிறிஸ்துவின் ெரிசனங்கள்  
i. இதயசுகிறிஸ்து உயிதராடு எழுந்ெ பிறகு ...அதநகம் தெளிவான திருஷ்ைாந்ெங்களினாதை 

அவர்களுக்குத் ெம்லம உயிதராடிருக்கிறவராகக் காண்பித்ொர் (அப் 1:3) 
ii. வாரத்தின் முெைாம்நாள் அதிகாலையிதை இதயசு எழுந்திருந்ெபின்பு, மகெதைனா 

மரியாளுக்கு முெல்முெல் ெரிசனமானார் (மாற்கு 16:9; தயாவான் 20:14-17) 
iii. ென்னுலைய சீைர்களுக்கு பைமுலற அவர் ெரிசனம் அளித்திருக்கிறலெ பவுல் குறிப்பிடுகிறார். 

ஒதர முலற 500க்கும் தமைானவர்கள் ெரிசிக்ககூடிய ஒரு தபரிய ெரிசனத்லெயும் அவர் 
தகாடுத்திருக்கிறார் (1 தகாரிந்தியர் 15:5,6).  

iv. அலெப்தபாை அவர் பரதமறும்தபாதும் திரைான மக்கள் அவலர பார்த்ொர்கள் (அப் 1:11) 
அவர் பரதமறிய பின்பும் அவர் காட்சி அளித்திருக்கிறார். 

i. பவுைாகிய சவுலுக்கு அவர் ெரிசனமானார் ( அப் 9). அதெ பவுலுக்கு அரபி தெசத்திதை 
ெரிசனமானார் (கைா 1:12,17) 

ii. நான் எருசதைமுக்குத் திரும்பிவந்து, தெவாையத்தில் தஜபம்பண்ணிக்தகாண்டிருக்லகயில், 
ஞானதிருஷ்டியலைந்து, அவலரத் ெரிசித்தென் (அப் 22:17) 

iii. அன்று இராத்திரியிதை கர்த்ெர் பவுலின் அருதக நின்று: பவுதை, திைன்தகாள்; நீ 
என்லனக்குறித்து எருசதைமில் சாட்சிதகாடுத்ெதுதபாை தராமாவிலும் 
சாட்சிதகாடுக்கதவண்டும் என்றார் (அப் 23:11)  

iv. கண்தைன், கண்தைன் என்கிற வார்த்லெகள் மூைமாக அவர் தயாவானுக்கு ெரிசனம் 
அளித்திருக்கிறார் (தவளி 1:12-20)  என அறியைாம். 

எனதவ இதயசு கிறிஸ்துவினுலைய உயிர்த்தெழுந்ெ பிந்திய ெரிசனங்களும் அவர் 
உயிர்த்தெழுந்ெெற்கான சான்றுகள் ஆகும். 
b. காலியான கல்ைலற  

கர்த்ெராகிய இதயசு கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலுக்கான சான்றுகளில் அவருலைய 
காலியான கல்ைலற ஒரு மிக முக்கிய இைத்லெ வகிக்கிறது. மத்தெயு 28ஆம் அதிகாரத்திலும் 
தயாவான் 20 ஆம் அதிகாரத்திலும் இலவ இன்னும் கூை தகாஞ்சம் விரிவாக 
தசால்ைப்பட்டிருக்கின்றன.  
i. கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுந்ெலுக்கு பிறகு அந்ெ கல்ைலற காலியாக இருந்ெது என்பெற்கு 

ஏராைமான சான்றுகள் இருந்ொலும் தசவகர்கள் அந்ெ இைத்லெ விட்டுப்தபாய்விட்ைனர் (மத் 
28:11). 
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ii. தூெர்கலை கண்ை அந்ெ தசவகரின் நடுக்கமும்கூை அவர் உயிர்த்தெழுந்ெலுக்கான ஒரு 
சாட்சி ஆகும். அவர்கள் தசத்ெவர்கள் தபாைானார்கள் என்று பார்க்கிதறாம் (மத் 28:4). 

iii. தயாவான் 20:7-12இல்... இைத்லெ கண்ைார்கள், சீலைகலை கண்ைார்கள், தூெர்கலை 
கண்ைார்கள் என்ற பதிவு இருக்குதம ெவிர கல்ைலறயில் இதயசு கிறிஸ்துவினுலைய சரீரம் 
இருப்பொக எந்ெ ஒரு பதிவும் இல்லை ஏதனன்றால் அவர் உயிதராடு எழுந்து விட்ைார்.  

iv. தூென் கல்லை புரட்டியெற்கு காரணம் கிறிஸ்து தவளிதய வருவெற்காக இல்லை; நாம் 
உள்தை தபாய் பார்க்கதவ! 

உங்கள் அலனவருக்கும் நான் ஒரு தசய்திலயச் தசால்ை விரும்புகிதறன். உைக 
வரைாற்றிதைதய மரணத்லெதவன்று உயிதராடு எழுந்ெ ஒருவலர குறித்து நீங்கள் 
தகள்விப்பட்டுக்தகாண்டிருக்கிறீர்கள். இப்தபாதும்கூை தபாய் அவருலைய கல்ைலறலய தபாய் 
பாக்கைாம். “அவர் இங்தக இல்லை அவர் உயிர்த்தெழுந்ொர்” என்ற வாசகம் உைகத்தில் தவறு 
எந்ெ ஒரு மனிெனுலைய கல்ைலறயிலும் இப்படி எழுெப்பைவில்லை. அவர் ஏன் 
உயிர்த்தெழுந்ொர்? அைக்கம் பண்ணப்பட்ைதினாதை... ஏன் அைக்கம் பண்ணப்பட்ைார்? அவர் 
மரித்ெதினாதை... ஏன் மரித்ொர்? மரணத்தில் இருந்து நம்லம மீட்பெற்காக... எந்ெ 
மரணத்திலிருந்து? மரணம் என்றால் பிரிவு. நித்திய நித்தியமாக இலறவலன விட்டு மனிென் 
பிரிந்து நரகத்ெண்ைலனக்கு ஆைாகிவிைக்கூைாது என்பெற்காக இதயசுக்கிறிஸ்து மனிெராக 
வாழ்ந்து பாவமற்ற ென்னுலைய உதிரத்லெ கல்வாரி சிலுலவயிதை பாவிகைாகிய நமக்காக 
சிந்தி மரித்ொர். அவர் மரித்ெது குறித்து தவெம் தசால்கிறது: ஆெைால், பிள்லைகள் மாம்சத்லெயும் 
இரத்ெத்லெயும் உலையவர்கைாயிருக்க, அவரும் அவர்கலைப்தபாை மாம்சத்லெயும் 
இரத்ெத்லெயும் உலையவரானார்; மரணத்துக்கு அதிகாரியாகிய பிசாசானவலனத் ெமது 
மரணத்தினாதை அழிக்கும்படிக்கும், ஜீவகாைதமல்ைாம் மரணபயத்தினாதை 
அடிலமத்ெனத்திற்குள்ைானவர்கள் யாவலரயும் விடுெலைபண்ணும்படிக்கும் அப்படியானார் 
(எபி 2:14,15). இந்ெ இதயசு கிறிஸ்துவுக்கு உங்களுலைய வாழ்க்லகலய ஒப்புக்தகாடுத்ொல் 
நீங்களும் உயிர் பயத்தில் இருந்து விடுெலையாவீர்கள்.  

5. கிறிஸ்துவின் உயிர்தெலுெைால் சீைர்களின் வாழ்வில் ஏற்பட்ை வியத்ெகு மாற்றம் 
உயிர்த்தெழுெலின் சத்தியத்லெ தொைக்கத்தில் சீஷர்கள் புரிந்துதகாள்ைவில்லை. 

அவருலைய சரீரம் காணாமல்தபானதபாது அவர் உயிர்த்தெழுந்துவிட்ைார் என்று அவர்கள் 
விசுவாசித்திருக்கதவண்டும். ஆனால் அவர்கள் அலெ நம்பவில்லை. பின்னாட்களில் அந்ெ 
உயிர்த்தெழுெலை அவர்கள் அறிந்ெ பிறகு... ஆண்ைவர் இதயசு கிறிஸ்து பை ெரிசனங்களில் அவர் 
ெம்லம உயிதராடு இருக்கிறவராக காண்பித்ெப்பிறகு அவர்களின் வாழ்க்லக அப்படிதய 
ெலைகீைாக மாறியது. இதயசுவின் மரணத்திற்கு பிறகும்கூை  பூட்டிய அலறக்குள் இருந்து 
பயந்துதகாண்டிருந்ெவர்கைாகொன் இருந்ொர்கள். ஆனால் இதயசுகிறிஸ்துவின் 
உயிர்த்தெழுெலை உறுதிதசய்துதகாண்ைபிறகு அெற்காகதவ வாழ்ந்ெனர்; அந்ெ 
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உயிர்த்தெழுெலின் தசய்திலய அவர்கள் தபாய் தசால்லும்தபாது ெங்கள் உயிலரக் 
தகாடுப்பெற்கும்கூை ெயாராக இருந்ொர்கள். தவறு எதுவும் மனிெனுலைய வாழ்க்லகயில் இந்ெ 
மாற்றத்லெ ஏற்படுத்ெ முடியாது. 

இன்றும் கிறிஸ்ெவர்கள் என்று அறியப்படுகிற ஏராைமான மக்களுலைய ஒதர நம்பிக்லகக்கு 
காரணம் “என் மீட்பர் உயிதராடு இருக்கிறார்” என்பதெ! 

தபந்தெதகாஸ்தெ நாள் பிரசங்கத்தில் இதயசுவினுலைய உயிர்த்தெழுெலின் தசய்திொன் 
முென்லமயான இைத்லெப் தபறுகிறது (அப் 2:23-32). 

வாரத்தின் முெல் நாள் கூடுலக: ஆதி கிறிஸ்ெவர்கள் ஓய்வு நாலை வாரத்தின் முெல் நாைாக 
மாற்றிவிட்ைார்கள். வாரத்தின் முெல் நாளில் ஏதொ ஒன்று நைந்ெது; அெனாைொன் அவர்கள் அந்ெ 
நாலை மாற்றினார்கள். ஆண்ைவராகிய இதயசு கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெல்ொன் இவர்கலை 
யூெர்களில் இருந்து தவறுபட்ைவர்கள் என காண்பிக்க கருவியாக இருந்ெது.  

சலபயின் நிலைப்பாடு: மூன்றலர ஆண்டுகள் மட்டுதம ஊழியம் தசய்ெ 
இதயசுகிறிஸ்துவினுலைய அந்ெ ஊழியம் இன்னும் தொைர்வது அவர் உயிதராடு இருக்கிறார் 
என்பெற்கான ஆொரம் ஆகும். 

6. கர்த்ெராகிய இதயசுகிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலின் விலைவுகள்: 
i. கர்த்ெராகிய இதயசு கிறிஸ்து ஒரு உண்லமயான மனிெர் என்பது இந்ெ உயிர்த்தெழுெல் 

மூைமாக உறுதிப்படுகிறது ஏதனன்றால் அவர் மரித்ொர் காரணம் மனிெனுக்குத்ொன் 
மரணம் ஏற்படும். எனதவ அவர் மரித்து அைக்கம் பண்ணப்பட்டு உயிர்த்தெழுந்ொர் என்பது 
அவருலைய மனிெத்ென்லமலய காட்டுகிறது. 

ii. இதயசு கிறிஸ்து சிலுலவயில் அலறயப்படும்தபாது நீ தெவகுமாரதனயானால் கீதை இறங்கி 
வா என்று தசால்லி அவருலைய வல்ைலமக்கு சவால் விைப்பட்ைது ஆனால் ஒருதவலை அவர் 
அப்தபாழுது இறங்கி வந்திருந்ொல்நமக்கு  இரட்சிப்பு கிலைத்திருக்காது ஆனால் அவர் 
அப்தபாழுது அந்ெ வல்ைலமலய பயன்படுத்ொமல் உயிர்த்தெழுெலில் அந்ெ வல்ைலமலயப் 
பயன்படுத்தி ொதம தெவகுமாரன் என்று அவர் உறுதிப்படுத்தினார். 

iii. அவரின் உயிர்த்தெழுெல் இதயசு கிறிஸ்து இந்ெ பூமிக்கு வந்ெ அந்ெ தநாக்கம் முற்றிலும் 
நிலறதவறியலெ உறுதி தசய்கிறது. பிறப்பில் அவர் இரட்சகர் என்று 
அறிவிக்கப்பட்டிருந்ொலும் விதராதிகளின் கரங்களிதை அவர் பிடிபட்டு சிலுலவயில் 
அலறயப்பட்ைார்; அப்தபாது இழிவான தசாற்கலைதயல்ைாம் அவர் மீது தசால்லுகிறார்கள் 
ஆனாலும் அவர் ெம்முலைய திருதநாக்கம் நிலறதவற தவண்டும் என்பெற்காக அவர் 
அலமதியாக இருந்ொர். ெமக்குமுன் லவக்கப்பட்டிருந்ெ சந்தொஷத்தின் தபாருட்டு 
அவமானத்லெ எண்ணாமல் சிலுலவலய சகித்ொர். அவருலைய உயிர்த்தெழுெலில் 
இரட்சிப்பின் பணி நிலறவு தபற்றொக அறிவிக்கப்பட்ைது. 



12 
 

iv. அவரின் உயிர்த்தெழுெல் கிறிஸ்து மகிலம அலைய அவலர ெகுதியாக்கிற்று. கிறிஸ்து 
இவ்விெமாகப் பாடுபைவும், ெமது மகிலமயில் பிரதவசிக்கவும் தவண்டியதில்லையா என்று 
தசால்லி… (லூக்கா 24:26). ஆக பாடுபட்ை பிறகுொன் அவர் மகிலமப்பைதவண்டும்; எனதவ 
அவர் மகிலம அலைவெற்கு அந்ெ உயிர்த்தெழுெல் அவலர ெகுதியாக்கிவிட்ைது. 

v.  கிறிஸ்துதவ அலனத்துைகத்திற்கும் ஆண்ைவர் என்பலெ அவருலைய உயிர்த்தெழுெல் 
தெரிவிக்கிறது (அப் 2:36;10:36; தராமர் 10:9)  

vi. ஆண்ைவராகிய இதயசு கிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெல் அவர் இஸ்ரதவலின் நம்பிக்லகயாக 
உள்ை தமசியா என்ற ெகுதிலய அவருக்கு ெருகிறது. அவருலைய மரணம் சாத்ொன்மீது 
அவருக்கு தவற்றிலய தகாடுத்ொலும் அவருலைய உயிர்த்தெழுெல்ொன் தெவனுலைய சர்வ 
வல்ைலமலய தவளிப்படுத்தி இஸ்ரதவலுலைய விடுெலைலயயும் இந்ெ பூமியில் நீதியின் 
ஆட்சிலய நிலைநாட்ை தபாவதும் உறுதி தசய்கிறது. ொவீதுக்கு அளிக்கப்பட்ை இலறவாக்கு 
நிலறதவற்றுவெற்கும் கர்த்ெராகிய இதயசு கிறிஸ்து உயிதராடு எை தவண்டி வருகிறது. 
அவதர இஸ்ரதவைர் எதிர்தநாக்கியிருக்கும் தமசியா என்பலெ இதயசுவின் உயிர்த்தெழுெல் 
உறுதி தசய்ெது. 

vii. உயிர்த்தெழுெலில் தவளிப்பட்ை தெவவல்ைலம அதநகரின் வாழ்க்லகலய மாற்றி நித்திய 
ஜீவலன அளித்து இலறயடியாராக்கி வருகிறது. யூெ மெத் ெலைவர்கள் உள்ளிட்ை பை தபர் 
இதயசுகிறிஸ்துவின் உயிர்த்தெழுெலுக்கு பிறகு அவருலைய தெய்வத்ென்லமலய அொவது 
அவர்ொன் தமசியா என்பலெ அங்கீகரித்ொர்கள் (அப் 6:7). 

viii. பரிசுத்ெ ஆவியாகிய தெற்றரவாைலன அனுப்பவும் அவர் ெகுதி தபறுகிறார். இறந்துதபான 
ஒருவரால் பரிசுத்ெ ஆவியானவலர அனுப்பமுடியாது. நான் தபாய் தெற்றரவாைலன 
அனுப்புதவன் என்று தசான்னலெ நிலறதவற்ற அவருலைய உயிர்த்தெழுெல் 
அவசியமாகிறது. 

ix. எல்ைாத் துலரத்ெனத்துக்கும், அதிகாரத்துக்கும், வல்ைலமக்கும், கர்த்ெத்துவத்துக்கும், 
இம்லமயில்மாத்திரமல்ை மறுலமயிலும் தபர்தபற்றிருக்கும் எல்ைா நாமத்துக்கும் தமைாய் 
அவர் உயர்ந்திருக்கத்ெக்கொக, அவலர உன்னெங்களில் ெம்முலைய வைதுபாரிசத்தில் 
உட்காரும்படி தசய்து, எல்ைாவற்லறயும் அவருலைய பாெங்களுக்குக் கீழ்ப்படுத்தி, 
எல்ைாவற்லறயும் எல்ைாவற்றாலும் நிரப்புகிறவருலைய நிலறவாகிய சரீரமான சலபக்கு 
அவலர எல்ைாவற்றிற்கும் தமைான ெலையாகத் ெந்ெருளினார் (எதப 1:20-23). அவருலைய 
உயிர்த்தெழுெல்ொன் எல்ைாவற்றுக்கும் தமைான அதிகாரத்லெ அவருக்கு ெருகிறது.  

 
 


